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Ein Licht fur dich

VIDU Selbsthilfe fur Verwitwete initiiert bundesweit ersten Gedenktag fur friih Verstorbene:
Am Sonntag, den 29.10. Gedenkgottesdienst in der Pfarrkirche St. Anna, Duren

"Ein Licht fur dich!" heif3t der bundesweit erste Gedenktag fiir friih Verstorbene. Initiiert wird er von VIDU, dem Selbsthilfeverein fur Verwitwete. In
der Direner Pfarrkirche St. Anna gibt es am Sonntag, den 29.10. einen Gottesdienst fiir friih Verstorbene. Foto: Monika Niemoller.

Koln. "Wir vergessen euch nicht", sagen die Mitglieder von VIDU, dem Selbsthilfeverein fir jung
Verwitwete. Der Verein initiiert am Sonntag, den 29. Oktober den bundesweit ersten Gedenktag, der das
Thema von da an alljahrlich in den Fokus der Offentlichkeit riicken will. Die Betroffenen machen
aufmerksam auf ein Thema, von dem Uber 600.000 Menschen in Deutschland betroffen sind: Frauen und
Manner, die ihren Partner durch Krankheit, Unfall oder Suizid friiher als "normal" verlieren; Mitter und
Vater, die nicht nur die eigene Trauer, sondern auch die ihrer Kinder aushalten und auffangen missen.

Der Verein feiert am Sonntag, den 29.10. um 18 Uhr einen "Gedenkgottesdienst fur fruh Verstorbene" in
der Durener Pfarrkirche St. Anna. Musikalisch begleitet wird der Gottesdienst von der "Gruppe Senfkorn".
Alle, die selber vom friihen Verlust eines lieben Menschen in der Familie oder im Bekannten- und
Freundeskreis betroffen sind und auch alle anderen, die sich vom Thema berihrt fihlen, sind herzlich
willkommen.

Info: Laut Aussagen des statistischen Bundesamtes leben derzeit mehr als 600.000 unter 60jahrige Frauen
und Manner in Deutschland, die ihren Lebenspartner verloren haben. Hinzu kommen Unverheiratete, die
statistisch nicht erfasst werden. Auf der VIDU-Homepage finden Betroffene und Interessierte Informationen
und Austausch zum Thema. Erst kurzlich wurde der Selbsthilfeverein VIDU mit einem viermonatigen
"startsocial"-Beratungsstipendium ausgezeichnet. Dieser Wettbewerb zur Férderung sozialen
Engagements in Deutschland steht unter Schirmherrschaft von Bundeskanzlerin Angela Merkel und wird
von grofRen deutschen Unternehmen unterstutzt.

VIDU-Homepage, VIDU-Infoflyer, Broschire Ein Licht fir dich!, Teelicht-Banderole
Direkte Kontaktaufnahme: vidu@verein-verwitwet.de
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== VIDU ist startsocial-Stipendiat

Pressekontakt:
Susanne Hempel/ VIDU — Selbsthilfe fur Verwitwete
Mail: hempel.hempel@t-online.de/ Telefon: ++49-172-2033778

Verein-verwitwet e.V., Postfach 45 13 04, 50888 KoIn
Eintrag ins Vereinsregister Amtsgericht Kéln VR 13878.

VDIU ist eine eingetragene Marke des verein-verwitwet e.V.
Wir sind Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband.
www.verein-verwitwet.de
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